PLAN vzdélavacich akci projektu MAP IV Horazd'ovice
na Skolni rok 2024/2025

e pro pedagogické pracovnice a pracovniky skol,
e pracovniky organizaci zabyvajicich se vzdélavanim déti a zakt do 15 let,
e pro rodice a verejnost

Spolufinancovano l\Kﬁ!r
Evropskou unii arvaremaT e

Vzdélavani uvedené v tomto planu je realizovano v ramci projektu MAP IV - wistni akéni plén rozvoje vzdélavani

pro SO ORP Horazdovice IV, CZ.02.02.XX/00/23_017/0008579 a je bezplatné.
Program pro Vas pfipravuje Mistni akcni skupina PoSumavi, z.s. (MAS PoSumavi, z.s.)

Prihlasujte se predevsim pomoci elektronického formulare uvedeného u jednotlivych akci v tabulce nize.
Pro pfihlaseni je mozno vyuzit téZ emailu map@masposumavi.cz nebo telefonu 720 982 172 - pani Sulanova
U nékterych akci 2. pol. s.r. 2024/25 (od kvétna) nejsou uvedeny vSechny informace (éervené pismo) - bude
doplnéno do konce roku 2024. Akce pro rodi¢e budou teprve domlouvany.

CiLOVE SKUPINY:

__Pedagogicka verejnost __ Vedeni skol . Rodice

Spolufinancovano I\Kﬁr
Evropskou unii . .




co KDY KDE PRO KOHO DETAIL AKCE
Podpora nadani — 81024 ZS$ Blatenska Pedagogicti pracovnici Lektoruje: RNDr. Mgr. Zderika Chocholouskova, Ph.D.
diagnostika HoraZdovice Z8 a dalsich instituci Garantka podpory nadani NPI Plzen
1. cast 14:00-18:00 zabyvajici se Prakticky, interaktivni a diskusni seminar otevi'e otazky v podpore nadani a
PRESUNUTO neformalnim péci o nadané: Co je to nadani/talent a kdo je nadany/talentovany?
2. Cast — 291024 NA utery vzdélavanim (identifikace, nominace a diagnostika nadani), legislativni ukotveni v CR,
22.1.2025 od 14:00 | 7.1.25 od hlavni aktéfi v podpore nadani a vzdélavani nadanych.
12:30 do
16:30
Vzhiiru za 14.10.,11.1. | Méstska Dilna je uréena viem | Lektoruje : Michal Ston (absolvent oboru ucitelstvi pro MS na ZCU
(literarnim) a25.11. knihovna privodcim na cesté | v Plzni, obor Dramatickd vychova na katedfe Vychovné dramatiky
dobrodruistvim | vZdy od Horazdovice | (vzdélavanim, zivotem, | DAMU, lektor vytvarnych kurzd, semindGfi osobnostniho a socidlniho
aneb Uzasna 12;3 do knihami...), vSem, kdo rozvoje na PF ZCU v Plzni, ucitelem Literdrné — dramatického oboru na

cesta za knihou i
za sebou samymi

1. Blok
TVORCi
PSANI
Pozn.:

Navazujici 2. blok
zacinajici v breznu
neni nutno
absolvovat

jsou sami na cesté¢ za

sebe-poznanim, vSem
(tfebas uplné
nezkusenym)
uméleckym
nadsSencum, vSem
(tfeba jen lehounkym ¢i
prave zacinajicim)
Zivotnim
dobrodruhtim...

Tzn. pro pedagogy a
dalsi dospélé zajemce

zus)

Pokusime se vypatrat nékteré nejcerstvéjsi (ale tfeba i starsi a
nejstarsi) literarni poklady. A nasledné se vydame na dobrodruZznou
expedici nékterou (nékterymi) ze spole¢né nalezenych knih.

Dulezité je, ze plijde o OPRAVDOVOU CESTU, kterou bude prochazet
nejen nase mysl, ale (v nejtésnéjsi a mnohdy mozna prekvapivé
spoluprdci s ni) pfedevsim nase (mnohdy opomijené, nedostatecné
vyuzité) TELO. Tedy mysl a télo v tzv. PSYCHOSOMATICKE JEDNOTE.
Budeme pfibéhy ohledavat vSsemi smysly. Budeme prozkoumavat
jejich prostory i jejich misto ve svété. Budeme mit zazracnou moznost
stat se hrdiny (i nehrdiny) pribéhu, jednat, rozhodovat se v jejich kizi,
vidét svét jejich ofima...

Takto, prostiednictvim celostniho ZAZITKU, na bezpeéném,
radostném, svatecnim Uzemi HRY, prostfednictvim metod a technik
dramatické vychovy, soucasného divadla atp. budeme poznavat svét
jinym pohledem, z jiného Uhlu, v dalSich souvislostech. Ale budeme
také objevovat sebe samé, své télo (a ,vtélenou” mysl) jako nas

AN Spolufinancovano
LI Evropskou unii

ha



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3vYdQ-dJ2WtYLZAujNPNtT0LTP4F_OyfSIxWeY4s5NPz-Rw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link

jedineény a zazracny ndstroj pro TVORBU. A to jednak pro tvorbu
uméleckou — tvarci pohyb, spolupraci s partnerem, praci s hlasem,
tviréi psani a éteni..., ale také (a snad predevsim) pro TVORIVE BYT(
VE SVETE, TVORIVOU KOMUNIKACI S NiM, zkratka pro TVORIVY
ZIVOT.

Setkani vedeni skol

24.-25. 10.

Chata Kacerov
Retenice 17,
Kasperské
Hory

Reditelé $kol, zastupci
feditell, vedouci
ucitelky MS

24.10.

9:00 - 16:00

Skolni rok v pohodé

Lektoruje: Markéta Mrazova — absolventka UPV MUNI Brno, autorka
pedagogického didre inovativniho ucitele, konceptu pro planovdni a
wellbeing ucitele.

Kombinaci pohybu, prostoru a ndhledd na svij profesni Zivot z rznych
perspektiv podrobime svou roli vedouciho pedagogického pracovnika revizi
pedagogické vize. Cekd nas maly vylet do pirody (max 10 km), dostatek
prostoru pro sebereflexi, sdileni dobré praxe, stfet s rllznorodymi
myslenkami ¢eskych pedagogl i zasobarna aktivit pro reflektivni praxi.
Seznamime se s nékolika jednoduchymi metodami pro ziskavani zpétné
vazby a zavadéni reflektivnich technik do svého pracovniho Zivota. A
vytvofime si akéni plan, ktery ndm pomdaze k dosazeni
novych/aktualizovanych vizi je$té v tomto $kolnim roce.

Program cili na rozsifovani kompetenci pedagogickych pracovnikd, prevenci
symptom0 vyhoreni a wellbeing vedoucich pracovnik.

25.10.

9:00 - 12:00

HZS — pozarni prevence ve Skolach

ORGANIZACE AKTIVIT PROJEKTU MAP IV — koordinatoti uzemi

+

13:00 - 15:00 Vyuziti specialisti projektu MAP na Skolach

Lektoruje: Jana Pluhafova

Tandemovad vyuka, spoluprdce ucitel asistent, mentoring, koucing — mozné
zpusoby organizace na skoldch, zdkladni pravidla

* %t
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdofr6ivVCXoh6DxX1-OLBYc2AXizBKN9cjBDGTo3G7isP3lQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://pedagogickydiar.com/
https://pedagogickydiar.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYH2paQ5D_iIT2E1XZfOcXdBa5taBXo1kL_qn_15Q9dH4eSg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link

Lektoruje: RNDr. Mgr. Zderika Chocholouskova, Ph.D.
Garantka podpory nadani NPI Plzen

Optimalni rozvoj potencialu nadaného, odlisnosti prozivani nadanych
s potencidlem, typy nadanych, jak se uci nadani, prace s nadanym
7akem v MS, ZS, SS (akcelerace, obohacovani uciva, personalizace,
gradované ulohy).

Vyplnit ve Formulafich Google)

Lektor: Dana Ko¢i - feditelka Skoly

Zakladni skola Halkova je jedinou samostatnou Skolou v okrese zfizenou
podle ustanoveni § 16 odst. 9 skolského zakona. Svou velikosti, poctem trid i
zakl patii k nejvétsim zafizenim tohoto typu v regionu. Je urcena zakiim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Prohlédneme si vybaveni Skoly, podivdme se do hodin a probereme aktualni
problematiku déti se SVP.

Vyplnit ve Formularich Google

Podpora nadani — 29.10.24 ZS Blatenska Pracovnici zakladnich

prace s nadanym 14:00-18:00 | HoraZdovice Skol, pracovnici

zdkem PRESUNUTO neformalniho vzdélavani
NA 22.1.25
OD 14:00

Exkurze do ¢t7.11.24 Zakladni Pedagogové, asistenti

Zakladni skoly 9:00-12:00 | skola, Halkova | pedagoga

specialni (13:00 hod) | 133, Klatovy

Pohybem k P4 8.11. YA Seminaf je uréen

sebeuvédoméni 2024 Komenského uciteltm Z8 (1. stupné a
15:30 - Horazd'ovice 2.stupné), zejména
18:30 ucitelim TV,

Podpora nadani -
diagnostika

pracovnikiim druZin,
pfipadné asistentkam
pedagoga.

Podlozky/karimatky nebo
deky, pohodlIné obleceni

Pedagogicti pracovnici
ZS a dalsich instituci

Lektorka: Kristyna Pitrova — pedagozka a somaticka privodkyné
(absolventka triletého somatického programu Védomé télo a absolventka
kurzu Neurovyvojové stimulace, s dlouholetou pohybovou zkusenosti).
Seminar vdm nabidne ndhled do somatického pfistupu k télu.
Vysvétlime si zdkladni principy, které budete moci uplatnit pfi praci s
détmi. Projdeme ukazkou télesného vnimani a vysvétlime si, jaké
modifikace mlzete vyuZivat pro zaky vasich ttid. Jaké nastroje ndm
mohou poslouzit k télesnému uvolnéni a sebeuvédoméni. Dostanete
nabidku kratkych ucinnych cvic¢eni na uvolnéni, cviky proti stresu,
kterda mlzete zafadit béhem vyuky.

Program védomé télo Cerpa teoretické zaklady z Labanovy analyzy
pohybu, Bartenieff Fundamentals, Body Mind Centering,

Autentického pohybu.
Vyplnit ve Formularich Googlegd (114

Lektoruje: RNDr. Mgr. Zderika Chocholouskova, Ph.D.
Garantka podpory nadani NPI Plzen

R Spolufinancovano
Evropskou unii



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3vYdQ-dJ2WtYLZAujNPNtT0LTP4F_OyfSIxWeY4s5NPz-Rw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1rFdcXBdFY7DS6byq4QGOQ_BwOpvxb7VHx5SNTRkYZ_wJrA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdR7rH4IV2sU1t8q7tqA9TlwePMCkRRvA15qSka6Zi3klFHwA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link

1. Ccast 7.1.25od Z8 Blatenskd zabyvajici se Prakticky, interaktivni a diskusni seminar otevre otdzky v podpore naddni a
12:30 do Horazdovice neformalnim péci o nadané: Co je to nadani/talent a kdo je nadany/talentovany?

(2.¢ast navazujicije | 16:30 vzdélavanim (identifikace, nominace a diagnostika nadani), legislativni ukotveni v CR,

ve st 22.1.2025 hlavni aktéfi v podpore nadani a vzdélavani nadanych.

od 14:00 do 18:00)

Efektivni Po ZS Nalzovské Pro ucitele i asistenty Lektor: Jana Pluharova - ucitelka, mentorka, koucka, lektorka Etendfstvi.

spoluprace ucitele | 13.1.2025 Hory pedagoga na Z§ Hana Bouzkova — ucitelka Z$ NalZovské Hory

a asistenta 14:00-17:00 Spoluprace uditele s asistentem pedagoga, vzajemny respekt, tandem

pedagoga ucitel asistent

Podpora nadani — 22.1.25 Z8 Blatenska Pracovnici zakladnich Lektoruje: RNDr. Mgr. Zdenika Chocholouskova, Ph.D.

prace s nadanym 14:00-18:00 | Horazdovice Skol, pracovnici Garantka podpory nadani NPI Plzen

zakem neformalniho vzdélavani
Optimalni rozvoj potencialu nadaného, odlisSnosti prozivani nadanych
s potencidlem, typy nadanych, jak se uci nadani, prace s nadanym
7akem v MS, ZS, SS (akcelerace, obohacovani uciva, personalizace,
gradované ulohy).

Kritické mysleni Unor 2025 Hotel Agri Pro pedagogické Lektor: Jana Pluhafrova, ACC (ICF)

(RWCT = Readinga | 31.1.- Sobésice 166 pracovniky skol i Kritické mysleni (RWCT = Reading and Writing for Critical Thinking (ctenim a

nd Writing for Criti | 2.2.2025 pracovniky ostatnich psanim ke kritickému mysleni) je komplexni vzdélavaci program, ktery je

cal Thinking

3 denni -
(,,minimalni“ 24
hodinovy kurz
RWCT-
akreditovany
MSMT)

vzdélavacich instituci

tvoren praktickymi technikami a metodami.

Ve 24 hodinovém kurzu se naucite zdkladni metody a postupy, které
napomdhaji rozvoji kritického mysleni Zakd. Hlavnim cilem je nabidnout vam
metody aktivniho uceni vyuZitelné prdavé ve vasem prfedmétu, spolecné s vami
vytvorit zasobnik lekci (hodin), které jsou ovérené praxi a umoznit vam sdilet
zkusenosti s kolegy.

Orientacni obsah kurzu

. trifézovy model uceni E-U-R ve vSech pfedmétech/oborech (Cj, VI, PF,
Z D, Ch..)

metody: sklddankové uceni, pétilistek, diamant, ¢teni s otdzkami, ¢teni' s
predviddnim, volné psani, myslenkovd mapa, I.N.S.E.R.T., pyramida tdajd,
srovndvaci tabulka, Venntv diagram, T-graf, fizené ¢teni, parové cteni a dalsi.
o tipy na zajimaveé knihy a publikace pro déti, mldadeZ a dospélé

o drobné aktivity k vstficnému naladéni

* %t
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3vYdQ-dJ2WtYLZAujNPNtT0LTP4F_OyfSIxWeY4s5NPz-Rw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLL179k1ZgyHR70t6MAeYISdGxZU47jm8TUbLQ2o_ihdguVw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3vYdQ-dJ2WtYLZAujNPNtT0LTP4F_OyfSIxWeY4s5NPz-Rw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link

Kurz je proZitkovy — vSe si nejprve zkusime v tzv. modelovych lekcich. Poté
budeme lekce analyzovat z hlediska jejich vyuZiti v praxi. Obsahem
modelovych lekci budou témata z riznych naukovych a zdjmovych okruhda.
Vzdjemné budeme prezentovat své zkuSenosti z praxe a budeme je sdilet s
ostatnimi.

Seberegulace ¢t 13.2.2025 | Divadelnisal | Uréeno pedagogiim ZS | Lektor: Jifina Ullmanova - Vedouci sluzeb ndhradni rodinné péce
u 3kolnich déti 15:30-17:30 | Méstského Diakonie zdpad, pedagog PF ZCU Plzeri
hod. muzea v ,Dospivani je ndro¢né obdobi. Jednim z daleZitych aspekt( tohoto
Horazdovicich vyvoje je seberegulace, tedy schopnost kontrolovat a fidit své emoce,
chovani a myslenky. Rodice i ucitelé by méli déti podporovat a
poskytovat jim vhodné nastroje a vzory pro rozvoj téchto dovednosti.”
MB
Doporuceni Po 17.2. Méstska Urceno vSem | Lektoruji pracovnice Méstské knihovny HoraZd'ovice: Jana
détské literatury | 2025 16:00 - | knihovna pedagogiim — | TruhlaFova, Katefina Cervena K¥izova
17:00 Horaidovice | pfedevsim vyucujicim | Seznameni s kniznimi weby, které vés provedou détskou a nejen
Cesky jazyk détskou literaturou a osobnostmi literatury.
Prehled oblibené détské literatury v MéK Horazdovice.
Somaticka ¢t 20.2. Télocviéna MS | V3ichni pracovnici $kol | Lektoruje: Kristyna Pitrova — pedagozka a somatickd privodkyné
lékarnicka 2025 Krestanskd a o vzdélavacich | (absolventka tfiletého somatického programu Védomé télo a absolventka
15:30 — HoraZdovice organizacl kurzu Neurovyvojové stimulace, s dlouholetou pohybovou zkusenosti).
18:30 hod V ramci tohoto seminare se seznamite se somatikou a jejimi principy.
(3 hodiny) s sebou deku nebo Buodveme zkouma?t, proc je naSe télo unavené, vyerpané a ¢im si
Karimatku muzemve’ pom'ovu. . ’ S ] '
Slo by od + psaci potfeby, také Vyzkousime si fadu jednoduchych ndvodd, jak s télem pracovat nejen
pastelky (alesponr | Na denni bazi, ale i ve chvilich stresu, unavy, napéti i uzkosti.
zékladni barvy) ZazZijeme proces télesného vnimani, ktery ndm umozni spojit se s

nasim télem a zdroven si ukdZzeme, jak tento proces prohlubovat.

** o
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-omyYTC4EfA1EMOBROq7CGLATgruoNx8MmkSPylW0_ylw4g/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiHIbQ-SpzNNArC-kMxzgpaKXgq3wRYVXWh9PjkVA4aBvyYw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf1tk6BA6_ElxZCNs0ydhLBwhBnT-21kq7giFU5d4IYx0wnjg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdP6yKCaAjrNwbE3d0yBoQ2kP5VRJVWTrDZT3EgY_LU39y7-g/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link

Vzhiru za
(literarnim)
dobrodruzstvim
aneb Uzasna
cesta za knihou i
za sebou samymi

2. Blok
DRAMATI
CKA
VYCHOVA
pfihlaSovani

novych zajemcl
bude mozné aZ po
skoncéeni 1. bloku a
pfipadnych
uvolnénych mist!!!

3.3.,17.3.a
14.4. 2025
vidy od
15:30do
18:30

Méstska
knihovna
Horazdovice

Dilna je urcena vSem
privodcim na cesté
(vzdélavanim, zivotem,
knihami...), vSem, kdo
jsou sami na cesté za

sebe-poznanim, vSem
(tfebas uplné
nezkusenym)
uméleckym
nadSencum, vSem
(tfeba jen lehounkym ¢i
prave zaCinajicim)
Zivotnim
dobrodruhtim...

Tzn. pro pedagogy a
dalsi dospélé zdjemce

Lektoruje : Michal Ston (absolvent oboru ucitelstvi pro MS na ZCU

v Plzni, obor Dramatickd vychova na katedre Vychovné dramatiky
DAMU, lektor vytvarnych kurzi, semindri osobnostniho a socidlniho
rozvoje na PF ZCU v Plzni, ucitelem Literdrné — dramatického oboru na
ZUs)

Pokusime se vypatrat nékteré nejcerstvéjsi (ale tfeba i starsi a
nejstarsi) literarni poklady. A nasledné se vydame na dobrodruznou
expedici nékterou (nékterymi) ze spolecné nalezenych knih.

DulezZité je, Ze pujde o OPRAVDOVOU CESTU, kterou bude prochazet
nejen nase mysl, ale (v nejtésnéjsi a mnohdy mozna prekvapivé
spoluprdci s ni) pfedevsim nase (mnohdy opomijené, nedostatecné
vyuzité) TELO. Tedy mysl a télo v tzv. PSYCHOSOMATICKE JEDNOTE.
Budeme pribéhy ohledavat vSsemi smysly. Budeme prozkoumavat
jejich prostory i jejich misto ve svété. Budeme mit zdzracnou moznost
stat se hrdiny (i nehrdiny) pribéhd, jednat, rozhodovat se v jejich klzi,
vidét svét jejich ocima...

Takto, prostiednictvim celostniho ZAZITKU, na bezpe¢ném,
radostném, svatec¢nim uzemi HRY, prostfednictvim metod a technik
dramatické vychovy, soucasného divadla atp. budeme pozndvat svét
jinym pohledem, z jiného Uhlu, v dalSich souvislostech. Ale budeme
také objevovat sebe samé, své télo (a ,vtélenou” mysl) jako nas
jedinecny a zazraény nastroj pro TVORBU. A to jednak pro tvorbu
uméleckou — tvlrci pohyb, spolupraci s partnerem, praci s hlasem,
tviréi psani a étent..., ale také (a snad predevsim) pro TVORIVE BYTI
VE SVETE, TVORIVOU KOMUNIKACI S NiM, zkratka pro TVORIVY
ZIVOT.

A bude-li se ndm chtit, mize byt nasim vystupem spolecné
divadelni dilo.

AN Spolufinancovano
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfA45tvIv2lTAyL1sDeqkJ2dA1_oydDkSVlNzZAwASMWet6wQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link

Télocvik St 19.3. Télocvitna pfi | Pedagogové i asistenti Lektoruje: Miroslava Barto$ova - ergoterapeut a fyzioterapeut se 17
s fyzioterapeute | 2025 28 pedagoga na 1. st. ZS letou praxi jako ucitelka 1. stupné ZS.
m pro zaky 1. v Nalzovskych Télocvik s fyzioterapeutem pro zaky 1. stupné predstavuje
stupné 16:00 - Horéch specializovany program, ktery integruje prvky fyzioterapie do télesné
18:00 vychovy s cilem podpofit spravny pohybovy vyvoj déti. Tento pfistup
je urcen predevsim pro déti s pohybovymi obtizemi, nedostatkem
koordinace nebo vadnym drzenim téla, ale je prospésny i jako
prevence téchto probléma.
Ucitel télesné vychovy vede cvi¢eni zamérena na zlepsSeni
stability, sily a motorickych dovednosti, ktera jsou ptizplsobena véku
a potfebam zaka.
PouZivané nacini zahrnuje gymbally, overbally, Svihadla,
balanéni podlozky ¢i odporové gumy.
Cviceni je vedeno hravou formou, aby déti zaujalo, a soucasné
podporovalo jejich pohybovou zdatnost.
Ukazkovéa hodina spojena s teoretickou casti.
Seberegulace Ct20.3. Divadelni sdl | Pro rodite Ziki ZS Lektorka: Jifina Ullmanova - Vedouci sluZeb ndhradni rodinné péce
u 3kolnich déti 2025 Méstského Diakonie zdpad, pedagog PF ZCU Plzeri
od 16:00 muzea v
ggigzod Horazdovicich ,Dospivani je naro¢né obdobi. Jednim z ddleZitych aspektd tohoto

vyvoje je seberegulace, tedy schopnost kontrolovat a fidit své emoce,
chovdni a myslenky. Rodice i ucitelé by méli déti podporovat a
poskytovat jim vhodné ndstroje a vzory pro rozvoj téchto dovednosti.”
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Cviceni pro M$
dle
neurovyvojové
stimulace

Pa
21.3.2025

16:00-18:00
hod

MS Pacejov

Seminaf je urcen pro
ucitele MS

Deky nebo podlozky
s sebou

Lektoruje: Kristyna Pitrova - pedagoZka a somaticka
privodkyné (absolventka tfiletého somatického programu Védomé
télo a absolventka kurzu Neurovyvojové stimulace, s dlouholetou
pohybovou zkusenosti).

Na seminafi se seznamite s metodou neurovyvojové
stimulace a jejim vyuzitim v MS.

Testy i cviky vychazi z psychomotorického vyvoje ditéte. Jde
o uceleny koncept, ktery pomaha détem s radou potizi na
Urovni hrubé i jemné motoriky, k rozvoji rovnovahy,
koordinaci pohybU, spravného drzeni téla a je prevenci pro
Fadu poruch uéeni a v Fadé pfipadl napravou nebo &aste¢nou
ulevou, pokud jsou jiz pfitomne.

Uroven motorickych schopnosti ovliviiuje nejen fyzickou
zdatnost, ale i vnimani, re¢, kresbu, pozdéji psani a vybér
pohybovych aktivit.

Nadané déti v MS

$t9.4.2025
9:00 - 15:00

Divadelni sal
Méstského
muzea v
HoraZd'ovicich

Urceno pedagog.
Pracovnikiim MS

Lektoruje : Jitka Adamova - Feditelka materské skoly ve Sténovicich (MS je
drzitelem titulu ,Skolka spolupracujici s Mensou*),Krajskd sit podpory naddni
— pozice pedagoga metodika

Cilem seminare je podtrhnout dilezitost pfedskolniho obdobi pro uceni déti a
zdiraznit vyznam pedagogickych dovednosti pfedskolnich pedagogti.
Soucasti seminare bude snaha zodpovédét otazky, kdo je to nadané dité, jaka
jsou jeho specifika a jaké existuji nastroje pro ucitelky matetskych skol pro
identifikaci nadanych. Setkani si téz klade za cil ukazat pedagogickym
pracovnikiim, jak pracovat nejen s nadanym ditétem, ale i jaké jsou moznosti
maximalni podpory potencialu viech déti v MS a jak vyuzivat pfirozenym
zpiisobem kapacitu jejich mozku. Ugastnici si odnesou inspiraci k tomu, jak
vytvofit systém podpory nadani v béZné matetské skole a ziskaji informace
planovat ¢innosti v matef'ské Skole pomoci Gardnerovych mnohocetnych
inteligenci, jakym zptisobem spolupracovat s Mensou CR a co je to projekt
Mensa NTC Learning

Reflexe v Zivoté
ucitele (wellbeing)

Ct17.4.
2025

9:00 - 15:00
(mazZe se

Zamecky areal
Chanovice

Urceno pedagogickym
pracovnikiim zakladnich
skol

Lektoruje: Markéta Mrazova - — absolventka UPV MUNI Brno, autorka
pedagogického didre inovativniho ucitele, konceptu pro planovdni a
wellbeing ucitele
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protahnout
nejdéle do
16:00)

Kombinaci pohybu, prostoru a ndhledd na svij profesni zivot z rznych
perspektiv podrobime svou roli pedagogického pracovnika revizi pedagogické
vize. Cekd nas maly vylet do pfirody (max 10 km), dostatek prostoru pro
sebereflexi, sdileni dobré praxe, stfet s riznorodymi myslenkami ¢eskych
pedagogl i zasobarna aktivit pro reflektivni praxi. Seznamime se s nékolika
jednoduchymi metodami pro ziskavani zpétné vazby i zavadéni reflektivnich
a evaluacnich technik do svého pracovniho Zivota. Vytvofime profesné
osobnostni rozvojovy plan, ktery nds dovede k udrZitelné pohodovému
Skolnimu roku v celém svém cyklu.

Program cili na rozsitovani kompetenci pedagogickych pracovnikd, prevenci
symptoma vyhoreni a wellbeing.

Proc¢ musi byt
pedagog na pul
uvazku hypnotizér,
aby mohl plnit
svou roli?

St 23. dubna
2025

14:00-18:00
hod.

Divadelni sal
Méstského
muzea v
HoraZd'ovicich

Vsem pracovnikim skol,
pracovnikiim s détmi
v jinych organizacich

Lektoruje: Libor Cinka - hypnoterapeut, psychoterapeut a lektor, jehoZ
Zivot utvari touha po poznani a fascinace lidskym mozkem s jeho
nekone&nymi moZnosti. U&il se a trénoval u prednich svétovych expertd v
oblasti hypndzy, psychologie viivu a motivace. Dnes poméaha ostatnim

Motivace je hnaci silou naseho jednani. Umime skutecné
premyslet do hloubky, co ji skutecné pohani? Odhalime
neviditelné prvky motivace, které zlstavaji bez povsimnuti.
Ponofime se do typu motivace, o které jste neslyseli, ktera
presahuje povrchovou Uroven a operuje v hloubce podvédomi.
Teprve to nam umozni profesionalné odpovédét na otazku:
Chceme pro déti povrchni pozlatka, nebezpedi perfekcionismu
vedouci k strmému rlstu depresi a Uzkosti, nebo $té&sti?

Setkani vedeni skol

Ct, pa 22.-
23.5. 2025

Bude upfesnéno.

22.5. 2025

Systémy porad

Lektoruje: Stefan Schwarc

Cilem tohoto kurzu je pomoci pedagogim nastartovat dobré komunikacni a
participacni procesy v jejich pedagogickych sborech. Skutecné ovlivnit
postoje uciteld ke kolaborativnimu, participativnimu pristupu v ucitelském
kolektivu.

* %t
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REGIONALN{

Cilem je také pomoci zacit aktivné spolupracovat a naucit je vyuZivat
potencial znalosti a dovednosti vSech jednotlivcll v ucitelském sboru. Dale
rozsiteni dovednosti a znalosti v oblastech jako: uceni skrze reflexi, zpétna
vazba, komunikace — konflikt, konflikt management, profesionaini
zranitelnost, Zadost o pomoc, kruhu porad, Balintovska skupina, skupinova
supervize.

Tento kurz reaguje zejména na nevyircenou, ale zjevnou potiebu

ucitell vyuZivat a maximalné tézit z kolegiality, znalosti ostatnich. Potfebu
umeét si fici o pomoc, podporu a konzultaci a to jak v malé skupince tak v
celém sboru. Pomoci zazit Ze to ma smysl.

Cilem tohoto kurzu je rozsifit znalosti, dovednosti a postoje ucitell o teorii a
sebezkusenost v programu. Tématem bloku je: Teorie sdileni v kruhu,
aplikovany rozmér pro skolni praci, dimenzovani reflektivniho procesu v
uceni s détmi, nastaveni pro ucinny reflektivni ucebni proces, teorie a
sebezkusenost ukazka parové konzultace, fokusni skupiny, Supervize,
Balintovské skupiny, kruhu porad — proZitkové (hlubsi) zaméreni a jeho
aplikace.

Odpoledni program bude jeSté upfesnén

23.5. program se bude jesté doplfiovat

Vyuziti mediace ve skolstvi

Lektoruje: Eva Smolikova — cca 1 hod

Mediace je nastroj, ktery pfimo a pozitivné ovliviiuje feSeni napjatych situaci,
proces, pfi kterém jsou vSechny strany slySeny, pochopeny a dochazi k
transparentnimu vyreseni situace. Vysledkem je rfeseni, které je dohodou
vSech zucastnénych stran. K dohodé dochazi velmi pfirozené. Mediator plni
roli prostfednika dvou zucastnénych stran.

ETIKA do 3kol - Etické forum Ceské republiky

\Vyplnit ve Formularich Google|

30.6.-

Dvoudenni inspirac¢ni exkurze po mistech uizemi MAS PoSumavi

EXKURZE 1.7.2025 s cilem ukazat moZnosti MZU (mistné zakotveného uéeni)
KRITICKE MYSLENi | 18.8.- Bude Pro pedagogické Kritické mysleni (RWCT) — navazujici na zakladni kurz:
20.8.2025 upifesnéno pracovniky skol i
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3 denni - (24
hodinovy kurz
RWCT-
akreditovany
MSMT —,,pro
pokrocilé”)

pracovniky ostatnich
vzdélavacich instituci

Budeme spoleéné hledat odpovédi na otdzky z praxe, které vyvstaly
implementaci metod a postupl ve vlastni vyuce.

Zazijeme si dalsi lekce, které posiluji kritické mysleni a smysluplné
aktivizuji nase svérence. Nahlédneme do rozvoje pisatelstvi u zaka.
Vyzkousime si planovani vyuky na zékladé rozboru zakovskych praci -
ddkazli o uceni.

Pti praci zazitkovou formou budeme spolupracovat, sdilet, analyzovat,
reflektovat.

Setkani lidrt
Kritického mysleni

21.8-
22.8.2025

Bude
upfesnéno

Pro lidry KM

Setkani lidrt Kritického mysleni — setkani absolventt obou kurzd KM
(zakladni i pokracovaci) z minulych let ze Susicka i Horazd'ovicka— seznameni
s dalSimi metodami, které jsme v minulosti neprozkoumali a vyména
zkuSenosti s metodami KM v riznych predmétech
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