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Program

Zamýšlené aktivity

Definování rizik a jejich 
eliminace, řešení

Diskuze



Zamýšlené 
aktivity

Homesharing

Svépomocné skupiny

Aktivní stárnutí, podpora 
mezigeneračního setkávání

Podpora sociálně slabších a 
znevýhodněných občanů



Homesharing
➢Oslovení dobrovolníků

➢Mapování hostitelů

➢Vzdělávání hostitelů

➢Párování hostitelů s rodinami pečujícími o dítě s postižením. 

➢Doprovázení hostitelů v průběhu zapojení se do homesharingu

➢Vytvoření metodiky celého procesu homesharingu

➢Dále mapovat další rodiny, které by měly o homesharing zájem

➢Propagace homesharingu spojená s náborem hostitelů (přednáška s besedou).



Možná rizika

- Nedůvěra rodin

- Nedostatek dobrovolníků

- Nedostatečná informovanost

- Nedostatečná personální kapacita projektu

- ?

- ?



Jak rizikům předcházet, jak je 
eliminovat?

- ?

- ?

- ?



Svépomocné skupiny pro osoby pečující 
o dítě se zdravotním znevýhodněním

➢Setkávání 1x za 2-4 týdny dle potřeby
➢Setkání skupin provází vzájemná sdílení, předávání 
zkušeností, vzájemná dávání a přijímání, učení, 
vzájemná podpora.
➢Každý dostane možnost sdílet to, s čím aktuálně 
potřebuje poradit, pomoc, vypovídat se ...
➢Možnost pozvání odborníka, experta



Možná rizika

- Nedůvěra pečujících osob

- Žádná osvěta

- Pečující osoba nebude mít zajištěnou náhradní péči

- Kapacita skupin nebude naplněna

- Nedostatečná personální kapacita projektu

- ?

- ?



Jak rizikům předcházet, jak je 
eliminovat?

- ?

- ?

- ?



Svépomocné skupiny pro osoby pečující 
o seniory

➢Setkávání 1x za 2-4 týdny dle potřeby

➢V případě potřeby možnost individuální práce 

➢Setkání skupin provází vzájemná sdílení, předávání 
zkušeností, vzájemná dávání a přijímání, učení, vzájemná 
podpora.

➢Každý dostane možnost sdílet to, s čím aktuálně potřebuje 
poradit, pomoc, vypovídat se ...

➢Možnost pozvání odborníka, experta



Možná rizika

- Nedůvěra pečujících osob

- Žádná osvěta

- Pečující osoba nebude mít zajištěnou náhradní péči

- Kapacita skupin nebude naplněna

- Nedostatečná personální kapacita projektu

- ?

- ?



Jak rizikům předcházet, jak je 
eliminovat?

- ?

- ?

- ?



Aktivní stárnutí

➢Setkávání 1x za 2-4 týdny dle potřeby
➢Pořádání přednášek, workshopů, vzdělávacích 
seminářů 
oBezpečnostně preventivní vzdělávací program
oVzdělávací aktivity pro seniory v používání 
moderních technologií
oInformovanost o možnostech využití sociálních a 
návazných služeb



Aktivní stárnutí

➢Mezigenerační setkávání („Hodinový ajťák“) 
děti učí seniory pracovat s počítačem, s 
notebookem, tabletem, s aplikacemi v mobilu...
➢Síťování, navazování spolupráce s ostatními 
kluby, organizacemi…
➢Přenos informací, potřeb, poznatků do 
zastupitelstev, komunitního plánování, odbor 
sociálních věcí



Možná rizika

- Nezájem o danou nabídku setkávání

- Prostor pro scházení

- Nedostatečná personální kapacita projektu

- ?

- ?



Jak rizikům předcházet, jak je 
eliminovat?

- ?

- ?

- ?



Podpora sociálně slabších a 
znevýhodněných občanů

➢Vzájemná spolupráce s občany, poskytovateli sociálních služeb, 
poskytovateli zdravotních služeb, státními i nestátními organizacemi

➢Aktivní zjišťování potřeb v obcích

➢Úzká spolupráce s kontaktním pracovištěm ÚP, sociálním odborem, 
obcemi = starosty 

➢Identifikace jednotlivých organizací a vzájemné propojení, 
koordinace a nakontaktování k dané CS/k občanům

➢Organizování setkání



Možná rizika

- Stud, zábrany

- Nedostatečná personální kapacita projektu

- Nespolupráce všech potřebných aktérů

- ?

- ?

- ?



Jak rizikům předcházet, jak je 
eliminovat?

- ?

- ?

- ?
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