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Co je cílem 
OPZ+

Podpora v oblasti 
sociálního začleňování

Podpora zaměstnanosti

Podpora posilování 
rodinných vazeb



Co je cílem 
projektu MAS

Zlepšování kvality života ve 
venkovských oblastech

Posílení soběstačnosti venkova

Zapojení a spolupráce místních 
aktérů

Přímá práce s cílovými skupinami 
v jejich přirozeném prostředí



Cílové skupiny OPZ+

děti a dospívající, rodiny s dětmi, dospělí se zdravotním či 
sociálním znevýhodněním, osoby v postproduktivním 
věku a senioři, pečující osoby, osoby s vysokou mírou 
chudoby nebo zadlužení, osoby s nízkou sociální úrovní a 
s vysokou mírou izolace, nízkokvalifikované osoby a osoby 
obtížně (hůře) uplatnitelné na trhu práce, odborní 
pracovníci místních NNO, obcí, dobrovolných spolků, 
zaměstnavatelů a podnikatelů, participující členové 
komunity



Akční plán

Bude součástí žádosti o dotaci 
na ŘO OPZ

Musí obsahovat předem 
stanovené/zjištěné potřeby v 
území a mít jasně vydefinované 
cílové skupiny a aktivity



Akční plán

Ve spolupráci s aktivními subjekty v území 
MAS:

◦Zmapovat specifické problémy území
◦Vyhodnotit potřeby cílových skupin
◦Navrhnout řešení



Osoby v postproduktivním věku 
a senioři
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Věkové složení obyvatel v území MAS Pošumaví 
v roce 2014 a v roce 2019
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Mapování

•Aktivní stárnutí 

•Chybí informovanost

•Osamělí senioři v obcích



Návrh řešení

•Aktivizace seniorů a osob v 
postproduktivním věku

•Zabránění sociální izolace

•Aktivity, které zvýší seniorům kvalitu jejich 
života a životní spokojenost



Aktivity
•Sdílený sociální pracovník v rámci 
mikroregionů/obcí

•Podpora paliativní péče

•Mezigenerační setkávání

•Setkávání seniorů v rámci vzdělávacích 
seminářů



Aktivity
• ?

• ?

• ?

• ?



Shrnutí

Zmapovat specifické problémy území

Vyhodnotit potřeby cílových skupin -
navrhnout řešení

Aktivity realizované v přímé vazbě na 
konkrétní problémy a zjištěné potřeby CS



Marie Homolková

homolkova@masposumavi.cz
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